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Maski chirurgiczne sa przeznaczone do ochrony pacjenta przed wydalanymi z jamy nosowo-gardiowe;j
1 ustnej personelu mikroorganizmami. Maski powinny posiada¢ wysoka efektywnos¢ filtracji a jednoczeSnie
by¢ wygodne w uzytkowaniu, nie drazni€¢ i nie ociera¢ skory. Firma 3M oferuje szeroki wybor masek
chirurgicznych, dostosowanych do roznych potrzeb i preferencji personelu medycznego. Oferujemy
tradycyjne wigzane ptaskie maski, jak i maski ksztaltne, z ostong na oczy, czy tez przeznaczone dla oséb
noszacych okulary lub majacych zarost na twarzy. W odr6znieniu od innych masek dostgpnych na rynku,
najnowsza maska chirurgiczna odporna na przesigkanie zapewnia ochrong¢ personelu przed przesigkaniem
plynéw (np. krwi i innych potencjalnie zakaZznych ptynow).

3M™ 1819 Maska chirurgiczna odporna na przesigkanie

* plaska maska wigzana

* czterowarstwowa

* spelnia wymogi najnowszego standardu EN, dotyczacego masek
chirurgicznych

* wysoka efektywnos¢ filtracji

* tatwos¢ oddychania

* hypoalergiczna

* wodoodporna

* odporna na przesigkliwos¢ (>120 mm Hg)

3M™ 1838 Filtron™ maska chirurgiczna

* uksztaltowana maska — , kaczy dzidb”

 zwigkszony komfort, dzigki nieprzyleganiu do ust i nozdrzy
 zabezpiecza przed parowaniem okularow

* polecana dla 0sOb z zarostem na twarzy

* trOjwarstwowa

* wysoka efektywnosc filtracji

* hypoalergiczna

* wodoodporna

3M™ 1800+ Aseptex™ potsztywna maska chirurgiczna

* wysoki komfort potaczony z wysoka efektywnoscia filtracji
* trojwarstwowa

* doskonale dopasowanie do ksztaltu twarzy

* latwa w zakladaniu i zdejmowaniu

* hypoalergiczna

* wodoodporna

* gumka nie pociagajaca za wiosy

3M™ 1818 Tie-on maska chirurgiczna komfortowa

* plaska, wigzana maska

* trojwarstwowa

* mocny materiat

* wysoka efektywnos¢ filtracji
* doskonaly komfort

* hypoalergiczna

* wodoodporna




3M™ 1818FS Tie-on maska chirurgiczna z ostong na oczy

* plaska, wigzana maska

* trojwarstwowa

* wysoka efektywnosc filtracji

* antyrefleksyjna ostona na oczy odporna na zaparowywanie
* doskonaly komfort

* hypoalergiczna

* wodoodporna

3M™ 1810F Maska chirurgiczna tradycyjna

* tradycyjna ptaska, wigzana maska
* trojwarstwowa

* dobra efektywnosc filtracji

* latwos¢ oddychania

* hypoalergiczna

* wodoodporna

3M™ 1810G Maska chirurgiczna lekka

* plaska, wigzana maska
* z lekkiego materiatu

* lagodna dla skory

* doskonata tatwos¢ oddychania
* trOjwarstwowa

* wysoka efektywnos¢ filtracji

* hypoalergiczna

* wodoodporna

3M™ 1816 Maska chirurgiczna

* plaska wigzana maska

* trOjwarstwowa

wysoka efektywnos¢ filtracji
* wygodna w uzytkowaniu

* hypoalergiczna

* wodoodporna

3M™ 1826 Maska chirurgiczna z gumkami

* plaska maska z gumkami na uszy
* trojwarstwowa

* wysoka efektywnos¢ filtracji

* wygodna w uzytkowaniu

* hypoalergiczna

* wodoodporna




»Srodki ochrony osobistej powinny byc stosowane przez personel medyczny w sytuacjach, w ktérych istnieje
ryzyko kontaktu z czynnikami zakazZnymi.”
- Wytyczne odnosnie zasad izolacji w szpitalach — zalecenia standardowe, CDC, 1996

»Pracodawca musi dostosowac charakterystyke stosowanych przez pracobiorcow masek i innego sprzetu
ochrony osobistej do charakterystyki wystepujgcego zagrozenia.”
Dyrektywa o Sprzgcie Ochrony Osobistej 89/656/EEC

W przypadku przeprowadzania pewnych procedur medycznych i niektdrych
czynnosci moze dojs¢ do zagrozenia personelu medycznego droga oddechowa.
Czynniki stanowiace zagrozenie to zarOwno czynniki mikrobiologiczne,
jak 1 chemiczne. W wielu sytuacjach mikroorganizmy przedostaja si¢ do powie-
trza. Na przykiad podczas stosowania narzedzi pneumatycznych, wiertel, pit
dochodzi do powstania aerozoli krwi w powietrzu, przed ktorymi nie chronig
maski chirurgiczne. Rowniez diatermia, czy laser powoduja przedostanie si¢
zakaznych czastek do powietrza. Przygotowywanie cytostatykow, procesy mycia
i dezynfekcji, to sytuacje, ktére moga prowadzi¢ do narazenia personelu
na szkodliwe czynniki. Kontakt z pratkujacymi pacjentami stanowi ogromne
narazenie dla personelu.

We wszystkich tego typu sytuacjach personel powinien stosowac §rodki ochro-
ny osobistej uktadu oddechowego. Firma 3M oferuje maski ochronne zgodne
z zharmonizowanym standardem PN/EN149: 2001. Maski te spetniaja
rygorystyczne wymogi dla poszczeg6lnych klas filtracji.

Centralny Instytut Ochrony Pracy zaleca stosowanie masek o okreSlonych

klasach ochrony:

klasa P1 — zagrozenie: kontakt z chorym, zakazenie kropelkowe
(btonnica, mykoplazma, krztusiec, paciorkowce)

klasa P2 — zagrozenie: pneumonia i mycobacterium, nebulizatory

klasa P3 — zagrozenie: zabiegi laserowe (CO,), patogeny przenoszone
droga krwi (aerozole krwi)




Zgodnie z Dyrektywa Europejska 90/697/EWG czynniki mikrobiologiczne
sa podzielone na 4 grupy:

Wystepowanie
w Srodowisku

Chorobotwodrczosé

Zagrozenie

Profilaktyka

Leczenie

| Najprawdopodobniej Brak lub Moga wystepowac Mozliwa Mozliwe
nie sg przyczyna znikome w srodowisku profilaktyka
choréb zagrozenie
I Moga by¢ Znikome Nie wystepujg Mozliwa Mozliwe
chorobotworcze zagrozenie powszechnie profilaktyka leczenie
w Srodowisku
1 Wywotujg ciezkg Powazne Moga powszechnie  Mozliwa Mozliwe
chorobe zagrozenie wystepowac profilaktyka leczenie
w Srodowisku
v Wywotuje bardzo Bardzo powazne Stwarza Zwykle brak Zwykle brak
ciezka lub smiertelng zagrozenia powazne skutecznej skutecznego
chorobe zdrowia i zycia ryzyko profilaktyki leczenia

Centralny Instytut Ochrony Pracy zaleca stosowanie wlasciwych masek
ochronnych w zaleznoSci od wielkoSci czastek bioaerozolu i grupy ryzyka,
do ktorej jest zaliczony okreslony czynnik mikrobiologiczny:

Rodzaj srodka Bioaerozol

ochrony osobistej

Grupa ryzyka

maski P1 Czastki >1mikrometra I

maski P2 Czastki 0,5 - 1 mikrometra Il
maski P3 Czastki 0,3 — 0,5 mikrometra Il
sprzet specjalistyczny v

(Np. z wymuszonym
obiegiem powietrza)




3M™ Maski ochronne dla personelu

Trojpanelowa budowa masek, zapewniajac
modny, stylowy wyglad, akceptowany przez
- personel, umozliwia:

4 * plaskie przyleganie oraz noszenie
okularow i gogli

* poruszanie zuchwa

* zlozenie jesli nie uzywana

* trojwarstwowy filtr wykonany z polipropy-
lenu zapewnia bardzo wysoka efektywnos¢
filtracji a jednoczesnie jest miekki i delikatny
dla skory.

* kolorowe gumki na glowe, wykonane z termoplastycznego materialu,

nie oduja uczucia ucisku na glowie i pozwalaja na proste

.4Nanie klasy ochronnej maski:

P1 - zotty

P2 — niebieski

P3 — czerwony.

» dostepne maski z zaworem wydechowym, umieszczonym na wprost ust
i nosa, ktory zapobiega gromadzeniu si¢ ciepta i wilgoci (wydychane
powietrze jest w tym przypadku niefiltrowane, tego typu maski
nie moga byc stosowane podczas zabiegéw inwazyjnych)

* bardzo lekkie — najciezszy respirator (1873V) wazy 15 gram.

Maski ochronne zapewniaja wiasciwa ochrone uktadu oddechowego

: wyboru wlasciwego typu maski, wiasciwego zalozenia
rzez caly czas wystepowania zagrozenia.

e nalezy wymieni¢ w przypadku: uszkodzenia, utrudnienia

po 8 godzinach uzytkowania.

Nr katalogowy maski ochronnej Klasa ochrony

1861 P1
1862 P2
1863 P3
1872V z zaworem wydechowym P2
1873V z zaworem wydechowym P3




3M™ Ochrona oczu

Personel medyczny przyktada coraz wigksza wage do bezpieczenstwa pracy.
W przypadku niektorych zabiegow istnieje duze niebezpieczenstwo kontaktu
z oczami zakaznych lub niebezpiecznych ptynéw lub innego materiatu. Personel
medyczny powinien stosowac¢ Srodki ochrony osobistej uniemozliwiajace kon-
takt tych czynnikow z oczami.

3M™ 1880 Okulary ochronne

* chronia przed ekspozycja personelu na krew
1 inne potencjalnie zakazne ptyny
wielokrotnego uzytku

powloka antyrefleksyjna i przeciwko zaparowywaniu zapewniaja wysoka
jako$¢ uzytkowania

* panoramiczny ksztalt nie ogranicza pola widzenia
* ramiona oprawki sa anatomicznie wyprofilowane
mozliwo$¢ dopasowania dtugosci ramion oprawek

3M™ K410 Okulary ochronne

* chronig przed ekspozycja personelu

na krew i inne potencjalnie zakazne ptyny
* wielokrotnego uzytku
* panoramiczny ksztalt nie ogranicza

pola widzenia

3M™ K420 Gogle ochronne

* chronig przed ekspozycja personelu na krew
1 inne potencjalnie zakazne ptyny

* wielokrotnego uzytku

* umozliwiaja noszenie wigkszoSci rozmiaréw okularéw korekeyjnych

3M™ Nomad Mata przeciwpyiowa

Stosowane w obszarach wzmozonego rezimu sanitarnego (sale operacyjne,
oddzialy intensywnej opieki, oddzialy chemioterapii, dzialy sterylizacji,
laboratoria, apteki). Zastepuja tradycyjne wycieraczki, zbierajac kurz
i zanieczyszczenia z obuwia. Winylowe podioze przykleja si¢ do podiogi.
Pokryte akrylowym klejem arkusze maty usuwa si¢ w momencie, kiedy przesta-
ja sie klei¢. Klej zawiera Srodek bakteriobojczy, ktory niszczy bakterie.

* latwe Sledzenie zanieczyszczenia (bialy kolor)
* nie utrudniajg przemieszczania 16zek, stolikow
(2,1 mm grubosci)
* fatwo$¢ montazu (nie wymagaja stosowania
specjalnych ram, lecz mieszcza si¢
W juz istniejacych)
¢ dtugie stosowanie (40 warstw)
* fatwa do okreSlenia liczba pozostajacych
arkuszy, dzieki na przemian biatym
1 niebieskim numerowanym ,,uszom”
 uniwersalny rozmiar (45 x 1151 60 x 115 cm).
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_ ___'-_H'"ﬁiézhe termometry jednokrotnego uzytku

esi ‘tfz_-_inoz’liwe, nie nalezy stosowac tych samych wyrobéw medycznych
jZ jednego pacjenta” — kategoria 1B
odnosnie zasad izolacji w szpitalach, CDC, 1996

yklucza ryzyko zakazenia krzyzowego pomiedzy pacjentami
produkowany z zachowaniem warunkow rezimu sanitarnego

- i pakowany pojedynczo

» jednokrotnego uzytku

“» eliminuje czas i koszty zwigzane z dezynfekcja, kalibracja, tadowaniem,
naprawa termometrow elektronicznych i bebenkowych

bezpieczny — nie zawiera rteci, eliminuje ryzyko zatrucia rtecia

1 koszty zwigzane z jej usuwaniem

migkki i podatny

wiarygodny i fatwy pomiar cieploty ciata

dokfadno$¢ pomiaru +/-0,1°C

szybki odczyt — tylko 60 sekund w jamie ustnej lub 3 minuty pod pacha
~ lub w odbytnicy

~* nie wymaga zaangazowania pielegniarki w dokonywanie pomiaru

u dorostych pacjentow
mminuje mozliwos¢ ,,oszukiwania” podczas pomiaru
-
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~ Oddziat w Katowicach Oddzial w Gdansku Oddziat we Wroclawiu
ul. Sowinskiego 46 ul. Spichrzowa 21 ul. Kwidzyniska 6
40-018 Katowice 80-750 Gdansk 51-416 Wroctaw

tel. (32) 609 11 50 tel. (58) 300 93 20 tel. (71) 325 25 52

' fax (32) 353 86 80 fax (58) 300 93 30 fax (71) 325 31 18



